
Premessa:  
Padroneggiare l’arte oratoria nell’odierna «Società della 
Comunicazione» ha assunto sempre più importanza in 
ogni campo ed a ogni livello per informare, insegnare, 
convincere, motivare (riunioni, seminari, corsi, 
convention), anche se molto spesso chi si trova a parlare 
in pubblico può fare affidamento quasi esclusivamente 
sulla conoscenza e padronanza dell’argomento, ma non 
sulle tecniche comunicative che potrebbero agevolarlo.  
Perché non esistono a priori argomenti o materie noiose 
ma solo oratori monotoni che non conoscono le 
tecniche per gestire al meglio gli appuntamenti con il 
pubblico. 

Programma 
Il corso si propone di affrontare il problema 
della “paura di parlare in pubblico” (vera e 
propria fobia) e di illustrare di conseguenza le 
fasi della preparazione del discorso e della 
gestione dello stress, atte a contrastarla. 
Viene dato spazio all’analisi della struttura del 
discorso (corretta apertura, corpo e chiusura 
dell’intervento), allo stile comunicativo 
( e s p r e s s i o n e , p o s t u r a , g e s t u a l i t a ’, 
abbigliamento) ed alla gestione di eventuali 
criticità e ostacoli. 

Il corso di formazione della durata di 4 ore sarà tenuto 
da personale qualificato. 
Al termine del corso sarà rilasciato relativo 
ATTESTATO DI FREQUENZA.  

Data: IN PROGRAMMAZIONE 
 CHIEDERE 

Orario: 9:00 - 13:00 
 N.B.: gli orari sono indicativi 

Sede: da definire:  
 ns. STRUTTURA o ℅ Cliente  

PUBLIC SPEAKING 
- 4 ore -

Informazioni, costi e iscrizioni 

Contattare: CINZIA CONTE -   Tel. 02 34 537 085  -     E-mail:  c.conte@betamtechnology.it 
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